


2.3 Предупреждение возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками. 

2.4 Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

 

3. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся 

3.1 Школьная одежда должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека. СанПин 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным Главным государственным санитар-

ным врачом РФ 17 апреля 2003 года. 

3.2 Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

 

3.3 Школьная форма: 

3.3.1 Для учащихся 1 ступени обучения (1-4 классы): 

Мальчики  

Костюм черного цвета (жилет черного/темно-синего цвета), галстуки в тон или контраст-

ных цветов. 

Низ: черные, синего  классические брюки; туфли тёмного цвета,  ремень тёмного цвета. 

Верх: рубашка белого, бежевого, кремового цвета  + жилет черного/темно-синего цветов, 

Девочки  

Однотонный сарафан длиной не выше 10 см от колена темно-синего  цвета  дополненный 

блузкой (водолазка) белого бежевого, кремового цвета 

Низ: Туфли на невысоком каблуке (не более 5 см). Колготки или чулки однотонных то-

нов/белого цвета. 

Аккуратная прическа (волосы уложены в косу, хвост или пучок) или стрижка. 

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

свитер/кардиган (по необходимости).  

3.3.2 Для учащихся 2 ступени обучения (5-9 классы): 

Мальчики  

Костюм черного цвета (жилет черного/темно-синего цвета), галстуки в тон или контраст-

ных цветов. Допускается ношение вместо пиджака - жилета черного или темно-синего 

цветов. 

Низ: черные, серые  классические брюки; туфли тёмного цвета,  ремень тёмного цвет 

Верх: рубашка белого бежевого, кремового цвета + жилет черного, темно-синего цветов, 

Девочки  

Однотонный сарафан или юбка с жилетом длиной не выше 10 см от колена темно-синего  

цвета  дополненный блузкой (водолазка) белого, бежевого, кремового цвета  

Низ: Туфли на невысоком каблуке (не более 5 см). Колготки или чулки   телесного/белого 

цвета. 

Аккуратная прическа (волосы уложены в косу, хвост или пучок) или стрижка. 

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

свитер/кардиган (по необходимости).  

3.3.3 Для учащихся 3 ступени обучения (10,11 классы): 

юноши  

Костюм, однотонная рубашка. Допускается ношение вместо пиджака - жилета черного 

или синего цветов. В зимний период во время низкого температурного режима 

разрешается надевать свитер (по необходимости). В весенний и осенний сезон 

допускается отсутствие пиджака при условии сохранения однотонной светлого цвета 

сорочки. 

Низ: черные, темно-синие  классические брюки; 

Верх: рубашка (водолазка) однотонная + жилет черного/темно-синего цветов 



девушки  

Классическое однотонное платье (не выше 10 см от колена)  с белым воротником, воз-

можны манжеты,  черного цвета. Допускается использование ремня светлого цвета. 

3.4.Парадная форма:  

Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.4.1. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

3.4.2. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школь-

ной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой. 

3.5. Спортивная форма.  

-Для занятий  в спортивном зале: спортивный костюм (если температурный режим 

нарушен), футболка, белого цвета, спортивное трико темного цвета,  спортивная обувь с 

нескользкой подошвой.  

-Для занятий на улице: спортивный костюм, спортивная обувь. 

3.6. По решению родительских собраний допускается в отдельных классах школьная 

форма в других оттенках синего цвета. 

3.7. Внешний вид и одежда учащихся должна соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер, исключать вызывающие детали (во-

лосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие 

средства должны иметь легкий и нейтральный запах). 

3.7.  Учащимся запрещается появляться в «Учреждении» с экстравагантными стрижками и 

прическами, с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким мани-

кюром и макияжем, с пирсингом. Маникюр и макияж допускаются с 9 класса. Маникюр: 

бледные или бесцветные лаки. Макияж: лёгкий  дневной. 

3.8. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное по-

ведение.  

3.9.Сменная обувь в лицее является обязательной. Сменная обувь должна быть чистой. 

3.10. Педагогический состав работников «Учреждения» должен выдерживать деловой 

стиль в своей повседневной одежде. 

 

4. Права и обязанности учащихся 

4.1 Учащиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами. 

4.2 Учащийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки к школьной форме 

в повседневной жизни. 

4.3 Учащиеся обязаны в течение учебного года постоянно носить школьную одежду, со-

держать ее в чистоте, относиться к ней бережно. 

4.4 Бережно относиться  к форме других учащихся «Учреждения». 

4.5 Учащимся запрещено: 

- Приходить на учебные занятия без школьной формы; 

- Приходить на учебные занятия, кроме физической культуры, в спортивной форме; 

- Носить джинсы, майки, блузы с глубоким вырезом, прозрачную и яркую одежду, кеды 

или другую спортивную обувь, шлепанцы; 

- Массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, ремни с массивными пряжками). 

 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

5.1 Обсуждать на родительских комитетах класса и «Учреждения» вопросы, имеющие от-

ношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Управляющего совета предложе-

ния в отношении школьной формы. 



5.2 Приобрести своим детям школьную форму, согласно условиям данного Положения до 

начала учебного года и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания ими 

«Учреждения». 

5.3 Ежедневно контролировать внешний вид своего ребенка перед выходом его в «Учре-

ждение» в соответствии с требованиями Положения. 

5.4 Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно стирать ее 

по мере загрязнения. 

 

6. Права и обязанности классного руководителя 

6.1 Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям (законным представи-

телям) под подпись. 

6.2 Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего класса 

школьной формы и сменной обуви (1 ступень обучения)  перед началом учебных занятий. 

6.3 Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей ставить родителей в извест-

ность о факте отсутствия школьной формы, сменой обуви у учащегося. 

6.4 Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 
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